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iniziative, incontri 
e convegni per over 65

C’è tutto un mondo intorno
Un quartiere amico dei Senior 
è un progetto sostenuto 
con i fondi Otto per Mille della 
Chiesa Valdese - bando 2024

C’è tutto un
mondo intorno

Un quartiere 
amico 
dei Senior
Un progetto per creare una comunità 
di quartiere attenta alle necessità e 
ai desideri degli anziani rafforzando e 
mettendo in rete offerte, servizi e 
possibilità di incontro coinvolgendo i 
centri di aggregazione già esistenti 
sulla ex Circoscrizione 8. 

A cura di gruppo Senior Ass. NOI SgcTorino APS. 
Info: 349 7361330
sab 10/5 ore 16 PASSEGGIATA CON ANPI per 
ricordare il sacrificio per i diritti
merc 28/5 ore 16 GEROGOGIA: INVECCHIARE 
BENE PER VIVERE MEGLIO con il dott Bruno 
Bertagna

Oratorio Sacro Cuore di Gesù      
ingresso da BARbis via Nizza 56 bis

fb/ Amici Centro Incontro Cavoretto
fb/ Biblioteca Civica “Natalia Ginzburg”
fb/ Spi-Cgil Torino Lega 8 Pensionati San Salvario
fb/ Donne per la difesa della società civile
fb/ Pandan
fb/ Sacro Cuore di Gesù Torino
fb/ Associazione più vita in salute
www.casagaribaldi.eu

per maggiori info vai su 
www.casadelquartiere.it
fb/ Tuttounmondointorno Torino

sab 24/5 e dom 25/5 ore 10-19
Mostra dedicata al verde, all’arte e alla cultura: 
florovivaismo, enogastronomia, artigianato, 
cultura e solidarietà. A cura di Donne per la Difesa 
della Società Civile e Giardino Forbito

San Salvario ha un 
cuore verde
                    corso Marconi

maggio/
       giugno 025



INCONTRI CON LO SPI CGIL
A cura di Spi Cgil San Salvario
Info: 011.4288160 | salvariospicgil@gmail.com
TUTTI i GIOVEDì ore 15-18 il BALLO DELLO SPI 
giov 22/5 ore 15 TOMBOLATA!
giov 8/6 ore 15 GRAN FESTA D’INIZIO ESTATE 

LA CULTURA DIETRO L’ANGOLO
Un programma di attività culturali gratuite e 
diffuse nella Città di Torino.
TUTTI I LUNEDì ore 17.30 alla Casa del Quartiere
Eventi gratuiti, prenotazione obbligatoria.
Info: prenotazioni@casadelquartiere.it
Programma completo: laculturadietrolangolo.it

A cura del Gruppo Terza Età. Info: 339 2165608
giov 8/5 ore 15.00 PROIEZIONE FILM al teatro 
Baretti
ven 9/5 ore 15.30 CATTIVE ABITUDINI CHE
IMPEDISCONO IL BENESSERE con Susanna Rossi
ven 30/5 ore 15 ANDIAMO A SUPERGA

CICLO DI INCONTRI SULLA STORIA DEL '900
80 anni dalla Liberazione, Fascismo Antifascismo e 
Resistenza a cura di SPI CGIL San Salvario. 
Info: 011 4288160
merc 21/5 ore 15.30 LA RESISTENZA ITALIANA NEL 
CONTESTO EUROPEO con Aldo Agosti
merc 11/6 ore 15.30 LE DONNE DELLA 
COSTITUENTE: DALLA RESISTENZA ALLA 
REPUBBLICA con Barbara Berrutti

lun 5/5 ore 17 IL LUNGO CAMMINO DELLE LEGGI 
VERSO LA PARITA’ DEI SESSI a cura di Donne per 
la Difesa della Società Civile
lun 12/5 ore 17 LA COSIDDETTA INTELLIGENZA 
ARTIFICIALE con Franco Marra - Salone Off

A cura di Donne per la Difesa della Società Civile
Info: 347 2715445
dom 4/5 dalle ore 10 CONTEST FOTOGRAFICO a 
cura di Susanna Chou e Claire Gardner
lun 5/5 ore 17 Claire Gardner presenta la poetessa 
ELIZABETH BARRET BROWNING
Il giardino è aperto da lun a ven orario 9.00-16.00

ALZHEIMER CAFÈ un luogo pubblico dove le 
persone con demenza possono incontrarsi e 
svolgere attività insieme (musica/arte terapia). 
A cura di Cooperativa Esserci. Info: 335 1432455
lun 10-12 / merc e ven 10-16

Tutti gli appuntamenti sono alle ore 21.00
Info: cincontrocavoretto@libero.it
merc 7/5 Presentazione libro con Alessandro 
Sacchi
merc 9/5 L’INCOMPIUTA con Manuela Marascio
merc 14/5 Presentazione libro con Leonardo 
Sampietro
merc 22/5 Presentazione libro con Luca Lenzi 
Cigliuti
mar 27/5 GIOIOSAMENTE

Casa del Quartiere 
              via Morgari 14

Giardino Mameli Calvino
                               via Campana 32

Biblioteca Ginzburg
              via Lombroso 16

UN THE’ PER TE Un momento di condivisione 
reciproca, una volta al mese. A cura di Ass.Edera 
Non Più da Soli. Info: 339 4252842
prossimo incontro lun 12/5 ore 15.30 

Casa Garibaldi
  via Pietro Giuria 56

Cafè Pandan
                    via San Pio V 15

Centro incontro Cavoretto
                  Piazza Freguglia 6

Parrocchia Santi Pietro 
e Paolo Apostoli
                  via Saluzzo 25 bis/via Baretti 4

Centro Biotecnologie 
Molecolari
  via Nizza 52

I LUNEDì DELLA PREVENZIONE DELLA SALUTE
Ciclo di incontri organizzato dall’Associazione Più 
vita in salute. 
TUTTI I LUNEDÌ ore 16.20-18.30 ingresso libero
Info: 333 2100097 - 347 7125123

lun 5/5 ESERCIZIO FISICO PER LA SALUTE E IL 
BENESSERE: COSA, COME, QUANTO? prof. Marco 
Alessandro Minetto
LA PANDEMIA DELL’OBESITÀ: COME 
PREVENIRLA E COME TRATTARLA prof. Giorgio 
Calabrese
lun 12/5 GRASSI SATURI NON FANNO MALE AL 
CUORE. Come fare prevenzone a tavola dott.ssa 
Stefania Maria Rita Luceri
COME PREVENIRE E CURARE L'ICTUS 
CEREBRALE dott. Paolo Cerrato
lun 19/5 MICROBIOTA E SALUTE: la scienza del 
futuro nella prevenzione delle malattie dott.ssa 
Francesca Busa, dott. Luciano Bertolusso, dott. 
Marco Astegiano
lun 26/5 MALATTIE CARDIACHE VALVOLARI E 
DELL’AORTA dott. Mauro Del Giglio
COLLO IN FORMA: prevenire la cervicale nella 
vita moderna dott. Francesco ZENGA


